
Setzen Sie Ihr Baby vor Ihren Bauch, ... ... klappen das Rückenteil nach
oben und legen die langen Bänder
über Ihre Schultern.

Greifen Sie mit einer Hand auf Ihren
Rücken und ziehen Sie ein Band dia-
gonal wieder nach vorn - achten Sie
darauf, dass der Stoff glatt liegt und ...

... dasselbe mit dem anderen Band, so
dass die Bänder auf dem Rücken gekreuzt
sind.

... und verknoten die kurzen Bänder auf
Ihrem Rücken mit einem Doppelknoten.

Legen Sie sich den DidyTai wie
eine Schürze um den Bauch ...

kreuzen sie unter dem Po Ihres Kindes
und ...

Ziehen Sie beide Bänder strähnchenweise
fest nach vorn, ...

... führen sie unter seinen Beinchen
hindurch zurück auf Ihren Rücken, 

... wo Sie die Bänder mit einem
Doppelknoten fixieren.  

vor der Brust    
Der DidyTai
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Binden Sie sich den DidyTai  mit den
kurzen Bändern um den Bauch.

Nehmen Sie Ihr Kind auf die Hüfte
und ...

... schieben Sie es unter Ihrem Arm
hindurch auf Ihren tief gebeugten
Rücken.

... und die langen Bänder über Ihre
Schultern nach vorn.

... ziehen die Bänder unter seinen
Beinchen hindurch wieder vor Ihren
Bauch, ...

Straffen Sie diese Bänder ganz fest
und halten Sie sie unter Spannung,
so fest, dass Ihr Kind ganz eng an
Ihrem Rücken sitzt und Sie sich wie-
der aufrichten können.

Führen Sie diese gestrafften Bänder
wieder nach hinten ...

... auf Ihren Rücken, ...

... kreuzen sie dort über dem Po Ihres
Kindes und ...

... wo Sie sie mit einem Weber-
oder Doppelknoten zusammenbin-
den.

auf dem Rücken    

Anleitung 2

Greifen Sie in die langen Bänder
und ziehen Sie damit das
Rückenteil über Ihr Kind ...
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Binden Sie sich den DidyTai wieder
um die Taille, ...

... dieses Mal mit dem Rückenteil auf der
Seite.

Setzen Sie Ihr Kind auf die Hüfte und
klappen Sie das Rückenteil über seinen
Rücken.

Führen Sie jetzt das hintere lange
Band ...

... diagonal über Ihren Rücken und
über dieselbe Schulter wieder nach
vorn.

Halten Sie dieses Band dabei immer unter
Spannung. 

Holen Sie jetzt mit der anderen
Hand das noch lose herunterhän-
gende Band ...

Legen Sie das vordere lange Band
über die gegenüberliegende Schulter
und lassen es dort hängen.

... und binden Sie die beiden Bänder
mit einem Doppelknoten unter dem
Po Ihres Kindes zusammen.

Ziehen Sie die Bänder auf Ihrer
Schulter ein Stück über Ihren
Oberarm zur besseren
Gewichtsverteilung.

auf der Hüfte
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